
「SBC湘南美容外科で施術を受けたことがある方」対象に行った独自アンケート調
査結果 
 
 

■アンケート調査概要 
 

調査目的 SBC湘南美容外科の口コミ調査 

調査対象 SBC湘南美容外科で施術を受けたことがある方 

調査期間  2025年6月7日～2025年6月9日 

調査方法  インターネットアンケート 

提供元  インターネット調査 

データ使用サイト  https://ssc-clinic.com/ 

 

■アンケート項目 
①年齢②性別③医院名（例：SBC湘南美容外科○○院など）④施術プラン⑤トータル費用 

⑥該当院を選んだきっかけ⑦ダウンタイムやアフターフォローについての体験談⑧SBCの施術に満足しているか 

⑨SBCでまた施術を受けたいと思うか⑩SBC湘南美容外科を友人や家族に勧めたいと思うか 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑧「施術に満足しているか」という質問に対して「はい」と答えた方 

50人中/41人 

⑨「また施術を受けたいと思うか」という質問に対して「はい」と答えた方 

50人中/42人 

⑩「友人や家族に勧めたいと思うか」という質問に対して「はい」と答えた方 

50人中/42人 

 



 

 

年齢 性別 医院名 施術プラン 費用 

 

該当院を選んだきっ

かけ 

体験談 施術に満足

しているか 

また施術を

受けたいと

思うか 

友人や家族

に勧めたい

と思うか 

20代 女性 横浜院 医療脱毛 30万 医療脱毛、医師が在住

している、大手だから 

予約制なので基本少ししか

待たなくてカウンセリングも丁

寧 

はい はい はい 

 20代 女性 蒲田院 全身脱毛 11万円　 家から近くて姉が通っ

ていたから 

しっかり肌の状態を確認して

から施術してもらえた 
はい はい はい 

20代 女性 大阪梅田院 クイックコスメ

ティークNeo 

28万3000

円 

院長の施術を受けた

かったため 

とても丁寧に対応していただ

いた 
はい はい はい 

30代 女性 南越谷院 脂肪溶解注

射、脂肪吸引

注射、糸リフト 

25万円 家から近く、麻酔が効

いてても帰りやすいか

ら 

現在ダウンタイム中、今のと

ころまだあまり効果はみられ

ない 

いいえ いいえ いいえ 

40代 女性 長野院 ウルトラリフト

プラスHIFU 

約50,000

円 

安くて知名度も高く安心

して施術できると思った 

カウンセリングや施術も良く

ダウンタイムもなくアフター

フォローも手厚かった 

はい はい はい 



年齢 性別 医院名 施術プラン 費用 

 

該当院を選んだきっ

かけ 

体験談 施術に満足

しているか 

また施術を

受けたいと

思うか 

友人や家族

に勧めたい

と思うか 

30代 女性 藤沢院 全身医療脱毛

6回プラン 

約10万円 家から近く、通いやすい

から。また、大手で安心

感があるから 

施術やアフターフォローは少

し流れ作業といった雰囲気は

ありますが、概ね丁寧です。 

はい はい はい 

20代 女性 八王子院 脂肪溶解リニ

アハイフ、涙袋

ヒアルロン酸、

エラボトックス 

全て合わ

せて6万円 

家から近かったので選

びました 

アップセールスも無く、やりた

い施術を出来ました 
はい はい はい 

30代 男性 梅田院 下まぶたのた

るみとり 

10万円程

度 

知り合いが他の店舗の

責任者をしていて、そ

の紹介 

施術は痛みなく、ダウンタイ

ムも少し腫れるだけでした。 
はい はい はい 

30代 女性 高崎院 埋没法二重術 70,000円

程度 

知人が施術をし満足度

が高かったから 

特に何の問題無し。希望して

腫れを抑える薬を処方しても

らいました。 

はい はい はい 



年齢 性別 医院名 施術プラン 費用 

 

該当院を選んだきっ

かけ 

体験談 施術に満足

しているか 

また施術を

受けたいと

思うか 

友人や家族

に勧めたい

と思うか 

30代 女性 横浜院 CO2フラクショ

ナルレーザー 

50,000円

強 

自宅から一番近いため カウンセリング自体はそこま

で時間はかからないが、カウ

ンセリング→施術までが長い 

いいえ はい はい 

20代 女性 静岡院 シワ取りボトッ

クス 

25000円 静岡市在住で近くて費

用の安かったため選び

ました。 

待ち時間はとても長かったで

すが始まってから施術までは

早くて対応も良かったので

す。 

はい はい はい 

 20代 男性 品川院 二重整形コー

ス 

50万円 知人の紹介でおすすめ

られた 

ダウンタイムも少なく、仕上

がりに満足。アフターフォロー

も丁寧で信頼できました 

はい いいえ 

 

はい 

30代 女性 横浜東口 エラボトックス 40000 有名で安心だったから カウンセリングはしっかりして

くれましたが施術が別の方で

不安だった 

いいえ いいえ いいえ 



年齢 性別 医院名 施術プラン 費用 

 

該当院を選んだきっ

かけ 

体験談 施術に満足

しているか 

また施術を

受けたいと

思うか 

友人や家族

に勧めたい

と思うか 

20代 女性 南口 フォーエバー

二重術 

19万 広告で見て有名だった

から 

カウンセリングでは不必要な

商品も押し売りされた。ダウ

ンタイムは少なかったです。 

いいえ いいえ いいえ 

20代 女性 広島院 二重埋没の

フォーエバー

二重術 

13万5710

円 

近くでいい場所がどこ

か分からなかったから 

モニターで受けましたが、忙

しい時期だったのか結構流

れ作業だった印象でした。 

はい いいえ いいえ 

20代 女性 小倉院 クイックコスメ

ティーク・ダブ

ルNeo 

198000円 ネット記事を見てから

知った 

副作用対処について具体化

してくれた 
はい はい はい 

20代 男性 新宿院 ほくろ除去 3万8320 口コミの良さと値段の

安さ 

少し炎症後色素沈着が残っ

てしまったが概ね満足 
はい はい はい 

30代 - 名古屋栄院 二重埋没の

フォーエバー

二重術 

12万5000

円 

最寄駅から乗り換えな

しで行けて近いところ 

カウンセリングでは瞼の重さ

や二重幅などで自分に合っ

た施術方法を教えてくれた。 

はい はい はい 



年齢 性別 医院名 施術プラン 費用 

 

該当院を選んだきっ

かけ 

体験談 施術に満足

しているか 

また施術を

受けたいと

思うか 

友人や家族

に勧めたい

と思うか 

40代 女性 横浜院 小鼻にボトック

ス 

8,800円 ベテランドクターがいる

ため 

カウンセリング施術共にテキ

パキと対応して頂きました。

ダウンタイムなし。 

はい はい はい 

 

40代 女性 熊本院 ウルトラリフト

プラスHIFU 

35000円 知名度があったのと通

いやすいと思ったから。 

カウンセリングの方はセール

ス感を出す感じではなかっ

た。 

いいえ はい はい 

20代 女性 名古屋院 医療脱毛 15万円くら

い 

ポイントが貯まるのと料

金が安いから 

待ち時間は長いですが丁寧

で良かったです。 
はい はい はい 

50代

以上 

女性 町田院 フォーエバー

二重術 

25万円くら

い 

インスタなどのSNS カウンセリングは時間をかけ

てやってもらえたが、混みす

ぎていて施術は別の日だっ

た 

はい はい はい 

30代 女性 大分院 エラボトックス 5万 近いから。安いから。 ダウンタイムは2日くらいで

す。アフターフォローは受け

たことないです。 

いいえ はい はい 



年齢 性別 医院名 施術プラン 費用 

 

該当院を選んだきっ

かけ 

体験談 施術に満足

しているか 

また施術を

受けたいと

思うか 

友人や家族

に勧めたい

と思うか 

20代 女性 広島院 二重埋没のク

イックコスメ

ティークNeoト

リプル 

約27万円 テレビCMを見て『一生

保証』が付いていること

を知ったため。 

接客も説明も丁寧。ダウンタ

イムは1週間ほどで、アウ

ターフォローは必要無かっ

た。 

はい はい はい 

30代 男性 福岡院 脱毛施術 ヒゲ

の脱毛 

4万を2

クール、計

8万 

親族が湘南美容外科

に通っており、対応が

良いと聞いたため。 

施術に関して、人によって順

序や方法が違うことが気にな

る点であり、不安な点である 

いいえ はい いいえ 

30代 男性 甲府院 医療脱毛　鼻

下(口ひげ)+あ

ご+あご下 6回 

16800円 家から通える距離に

あったから 

丁寧に説明を受け、術後もそ

れなりに丁寧でした 
いいえ いいえ いいえ 

10代 - 奈良院 医療脱毛 3000円 家から近くかったから とても優しく、無理な勧誘など

なかったのでとても良かった

です 

はい はい はい 



年齢 性別 医院名 施術プラン 費用 

 

該当院を選んだきっ

かけ 

体験談 施術に満足

しているか 

また施術を

受けたいと

思うか 

友人や家族

に勧めたい

と思うか 

10代 女性 表参道院 二重切開法 419,730 sbcの中で一番二重の

切開術が上手いと思う

先生がいたから 

腫れは1ヶ月ほどありました

が、埋没法と変わらずそこま

でダウタイム中の痛みは無

い 

はい はい はい 

20代 女性 梅田院 わきの脱毛 500円くら

い　キャン

ペーンをし

ていた 

 

友人と一緒に通えると

ころがここでした 

私は脇のキャンペーンのみ

希望していた為、色々紹介は

あったが特に何も契約しな

かった 

はい はい はい 

30代 女性 船橋院 クイックコスメ

ティークダブル 

30万程度 家から近く、何かあった

時も安心なのと行きや

すかったから 

カウンセリングはかなり

あっさりでした。テキパキ

施術してもらえた。 

はい はい はい 

20代 - 川口院 腕脱毛 70000円 自宅から通いやすい距

離にあったため 

キャンペーンを勧められたり

したが断ればそれ以上勧誘

はしてこなかった。 

はい はい はい 



年齢 性別 医院名 施術プラン 費用 

 

該当院を選んだきっ

かけ 

体験談 施術に満足

しているか 

また施術を

受けたいと

思うか 

友人や家族

に勧めたい

と思うか 

20代 女性 新宿本院 エラボトックス 20000円 元々通っていたのとポ

イントが溜まってたから 

説明もしっかりしてくれて打つ

量も相談に乗ってくれました 
はい はい はい 

20代 女性 蒲田院 全身脱毛 12万円　　 家から近くて定期の範

囲内だったから 

トイレも化粧室も施術室も衛

生的で安心感がありました。 
はい はい はい 

50代

以上 

女性 SBC辻堂ア

カデミア 

プリマリフト 79800 藤沢院の方が少し近い

が、辻堂院の方がビル

が新しく落ち着く 

その日のうちに顔が腫れてし

まい、翌日まで人に会える状

態ではなかった 

いいえ いいえ いいえ 

20代 女性 SBCアーバ

イン院 

二重埋没 900ドル ロサンゼルスに住んで

いて唯一知っている美

容外科だったので 

アフターフォロー等一切なく、

先月末で閉店したのでよく無

かったんだと感じました。 

いいえ いいえ いいえ 

30代 女性 静岡南口院 医療脱毛 約30000

円 

自分の住んでいるとこ

ろからアクセスしやす

かったから 

売り込み感なくて信頼でき

た。痛みはあるけど我慢でき

るレベルだった。 

はい はい はい 



年齢 性別 医院名 施術プラン 費用 

 

該当院を選んだきっ

かけ 

体験談 施術に満足

しているか 

また施術を

受けたいと

思うか 

友人や家族

に勧めたい

と思うか 

30代 - 岡山院 涙袋形成ヒア

ルロン酸 

39000 自宅から通える距離

だったのと大手で安心

だった 

私に合う量とバランスを考え

てくれて丁寧にしてくれまし

た。 

はい はい はい 

30代 女性 新宿本院 クイックコスメ

ティーク・ダブ

ル 

198,000

円 

症例写真と口コミが決

め手でした。 

カウンセリングが丁寧で安心

できました。 
はい はい はい 

40代 男性 新宿本院 コスメティーク

ダブル 

300,000 キムアミ先生にお願い

したかったから 

CSは雑。施術は痛みなし。

15分未満。DTはほぼ腫れな

し。アフターフォロー:なし 

はい はい はい 

30代 女性 銀座院 クイックコスメ

ティーク・ダブ

ルNeo 

200,000

円 

きっかけとしては口コミ

評価がよく、知り合いに

利用者がいたから 

カウンセリングも丁寧でアフ

ターフォローしっかりしてい

て、安心して利用できました。 

はい はい はい 

30代 男性 SBC新宿本

院 

ヒゲ脱毛コー

ス（6回） 

約30,000

円 

職場から近く、大手で

安心感があったため 

カウンセリングは丁寧。施術

は少し痛いが、効果は実感

できた。 

はい はい はい 



年齢 性別 医院名 施術プラン 費用 

 

該当院を選んだきっ

かけ 

体験談 施術に満足

しているか 

また施術を

受けたいと

思うか 

友人や家族

に勧めたい

と思うか 

30代 女性 湘南美容外

科　松戸院 

エラボトック

ス、ヒアルロン

酸注入 

85000円 近かったのと、比較的

新しいので選びました 
カウンセリングは丁寧

で、施術も手慣れており

良かったです。ダウンタ

イムは殆ど無し 

はい はい はい 

 

30代 女性 岐阜院 医療脱毛 54200円 友人が医療脱毛を受け

ていて話を聞いたため 

カウンセリングもしっかりして

もらい、施術後のアフターケ

アも丁寧に教えてもらえた 

はい はい はい 

30代 - 湘南美容外

科高松院 

ウルトラリフト

プラスHIFU 

28800円 家から通える範囲の距

離にあるから。 

先生から受ける施術につい

ての効果や注意点など教え

ていただき、施術しました。 

はい はい はい 

20代 女性 湘南美容外

科名古屋院 

全身脱毛 約20万円 値段と効果、クチコミな

どを比較して良さそう

だったから 

カウンセリングから丁寧にい

ろいろと教えていただき、安

心して施術を受けれた 

はい はい はい 



年齢 性別 医院名 施術プラン 費用 

 

該当院を選んだきっ

かけ 

体験談 施術に満足

しているか 

また施術を

受けたいと

思うか 

友人や家族

に勧めたい

と思うか 

40代 男性 湘南美容外

科名古屋院 

ヒゲ脱毛 60000円

程 

行動範囲にあり、通い

やすかったのと大手で

安心感があるため 

施術前の医師の確認は2秒く

らいでほぼ意味あるのか不

明でした 

はい はい はい 

20代 女性 新宿本院 鼻尖形成術 197,000

円 

自宅から近い場所だっ

たので。 

初めての美容整形だったの

で不安でしたが、入念なカウ

ンセリングで安心しました。 

はい はい はい 

40代 女性 湘南美容外

科豊田院 

フォトトリプル 50000円 知人に紹介されたので カウンセリングもとても丁寧

にしていただけてスタッフの

方の肌も綺麗だった 

はい はい はい 

30代 女性 湘南美容外

科福岡院 

フォーエバー

二重術 

19万円〜

20万円以

内 

職場のスタッフからの

紹介 

カウンセリングは淡々として

いて、流れ作業のような感

じ。 

はい はい はい 

30代 女性 湘南美容外

科名古屋院 

ボトックス.

サーマクール 

100000円 家から1番便利なところ

にあったから 

待ち時間がとにかく長い。カ

ウンセリングや施術は丁寧

だった 

はい はい はい 
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